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RAPOR DÖNEMİNDE YAPILAN ÇALIŞMALAR VE ELDE EDİLEN SONUÇLAR

Sonuç Rapor Özeti :

Amaç:YouTube, tıbbi bilgilere ulaşmak için yaygın olarak kullanılan bir kaynaktır. Ancak, tünel teknikleriyle ilgili YouTube
içeriklerinin kalitesini değerlendiren güncel çalışmalar yetersizdir. Bu çalışma, tünel tekniklerine ilişkin YouTube videolarının
içerik kalitesini ve hasta eğitimi açısından uygulanabilirliğini değerlendirmeyi amaçlamaktadır.
Greç ve Yöntem:1 Aralık 2024
tarihinde YouTube'da "tünel tekniği" terimi kullanılarak bir arama yapılmıştır. İlk 100 video ön değerlendirmeye alınmış ve 16 video
çalışmaya dahil edilmiştir. Video süresi, görüntülenme sayısı, beğeni ve beğenmeme sayısı, yüklenme süresi ve yükleyici kaynağı
kaydedilmiştir. Videolar, sunulan bilginin bilimsel güvenilirliğini ve kalitesini değerlendirmek amacıyla Küresel Kalite Ölçeği
(Global Quality Scale -- GQS) kullanılarak analiz edilmiştir.
Bulgular:Videoları doktorlar veya diş hekimleri tarafından
yüklenenlerin GQS (Küresel Kalite Skoru) değerleri anlamlı şekilde daha yüksek bulunmuştur (p<0.05). Ancak, GQS ile video
görüntülenme sayısı, beğeni sayısı veya video süresi arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark bulunmamıştır. Korelasyon
analizinde, takipçi sayısı ile GQS arasında istatistiksel olarak anlamlı, negatif ve orta düzeyde bir ilişki olduğu saptanmıştır
(r=-0.451, p<0.05).
Sonuç:Tünel teknikleriyle ilgili YouTube videolarının içeriklerinin hasta eğitimi açısından yeterli kalite ve
güvenilirlikte olmadığı belirlenmiştir. Hastalar, çevrim içi video kaynaklarından edinilen her bilginin tamamen doğru
olmayabileceği konusunda bilgilendirilmelidir.

Rapor içeriği için lütfen eke bakınız.
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